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este texto apresento uma parte das reflexdes que
venho desenvolvendo para minha tese de
doutorado. Delimitei como universo de pesquisa o
Grupo de Apoio Paliativo ao Paciente Oncolégico (GAPPO),
com o objetivo de perceber como os profissionais de saude e
familiares ajudam os enfermos, sem possibilidade de cura, a

lidarem com a doenca e com o morrer.

Durante os vinte e cinco meses minha pesquisa de
campo, entre margo de 2017 e margo de 2019, acompanhei 595
pessoas em seus processos de adoecimento e morte. 90% da
populagao estudada, o que corresponde a 539 pessoas, faleceu
durante a pesquisa. Destes, 390, que corresponde a 72%,
faleceram em um espaco de tempo inferior a trés meses. Como
pesquisadora participei de muitos desses processos de morte. E,
em varios momentos, a morte chegou antes que conseguisse
coletar as informacdes desejadas. Por esse motivo, o tempo de
pesquisa de campo planejado para doze meses foi estendido para

vinte e cInco meses.

A busca de compreensao/interpretacao do que encontrei
em campo exigiu o aprofundamento teérico sobre as
representacoes sociais, corpo, doenga, saber médico, hospital,
dor/sofrimento, morte e, sobretudo, vida. Porém, o que com

mais intensidade me chamou a reflexdo foram as questoes

'O GAPPO ¢ um dos setores de atendimento do Hospital Aratjo Jorge
(HAJ) que é uma das quatro unidades operacionais da Associagdo de
Combate ao Gancer de Goias (ACCG).
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relacionadas ao estar em campo, ao fazer etnografico. Se estar
em campo, perante tantas situacoes de adversidade e sofrimento,
foi algo complicado, nao menos complexo foi o processo que
antecedeu ao trabalho de campo para preparar o projeto para o
Comité de Etica, via Plataforma Brasil.

A compreensao do fazer cientifico na antropologia e nas
ciéncias da satde segue por caminhos distintos. E bem por isso,
escrever em uma linguagem que seja aceita por um comité de
ética de um hospital que lida quase que exclusivamente com
pesquisas quantitativas foi tarefa ardua. Organizar o projeto
dentro de uma estrutura e de uma linguagem que fosse
compreensivel e aceita pela Comissio Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP) exigiu tempo, dedicagao e atencao a detalhes
que nao sao comumente exigidos em pesquisa nas ciéncias
humanas e na antropologia.

Uma vez aprovado o projeto, a entrada em campo foi
tranquila devido ao fato de que eu ja trabalhava como voluntaria
do GAPPO, ha alguns anos. Fazer parte
daquela equipe de trabalho nio impediu a desconfianca em meu
trabalho etnografico e, tampouco, que fosse questionada em
relacio ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), a validacao das informacoes colhidas fora das entrevistas
e sobre a contribuiciao que minha pesquisa poderia trazer. Porém,
vale ressaltar que, em momento algum, me senti cerceada no
campo. As dificuldades que enfrentelr em relacio a conciliar
tempo de pesquisa de campo com as urgéncias do tempo de
doutorado, estiveram todas associadas as circunstancias de saide
das pessoas adoecidas e nao a limitacoes apresentadas pela

equipe.

Se o olhar de desconfianca advindo das ciéncias da saude
ante o fazer antropologico em alguns momentos me incomodou,
devo confessar que muito mais mcomodada fur ficando ao
perceber, no trabalho de campo, que as orientacoes recebidas ao
longo de minha insercio no mundo das ciéncias socials’, niao
cablam no escopo do que me propunha a estudar. Essa
madequacdo me exigiu uma reflexdo acerca do fazer
antropologico e sobretudo do processo da coleta de dados
etnograficos em situacoes limites, tais como diante da eminéncia

da morte das pessoas que eu acompanhava.

2 Graduei em Ciéncias Sociais em 1996 e desde entdo me vejo envolvida
com a antropologia.
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O micio da reflexdo esteve centrado na preméncia do
tempo disponivel, de dificil conciliacio na pesquisa de campo em

cuidados paliativos.

Meu grande desafio tem sido equilibrar a necessidade,
enquanto pesquisadora, de muito tato e delicadeza durante as
entrevistas onde abordo temas caros e delicados com alguém que,
em geral, estd muito fragilizado fisica e/ou emocionalmente e o
tempo disponivel para a pesquisa. Primeiro, porque a pessoa
adoecida pode nao estar viva na semana seguinte, o que ocorre
com muita frequéncia em meu campo e segundo, porque
enquanto pesquisadora tenho tempo preestabelecido para
pesquisa e para apresentacao dos resultados. Tempo esse que tem

preco, cronograma, objetivos.

Diante desta realidade, nio deixamos de reconhecer a
mmportancia das orientacoes dos classicos em relacio a trabalho
etnografico, porém constatamos que a pesquisa etnografica em
cuidados paliativos oncolégicos nao se encaixa nos moldes
estabelecidos pela antropologia uma vez que neste universo, a
brevidade do tempo ¢ uma constante’e, em geral, nio da para

deixar que o tempo faca acontecer o que for necessario.

abemos ainda ser importante observar o que Malinowski
Sat d tante ob Mal ki
(1978, p. 29_34) chamou de “os imponderaveis da vida real” e
reconhecemos a necessidade de “fazer o registro da carne, do
sangue e do espirto”, o que muda é como e em que tempo
fazemos 1sso. Nao da para seguir a recomendacao de Malinowski
de lancar as redes e esperar que algo caia nela. Também nao é
4 . 3 . » :
possivel viver com o “nativo”, acompanhar repetidamente,
acumular exemplos, retornar ao campo para confirmar ou negar
algo. Menos ainda “conviver um longo periodo até passar
despercebido por eles”. Em cuidados paliativos vocé nunca vai
conseguir “parecer ser um deles”, pode-se até conseguir ser bem-

vindo no meio deles, mas nunca passar despercebido.

Também nio cabem, em cuidados paliativos, as
orientacoes de Geertz em relacio ao pesquisador em campo, que
segundo ele precisa fazer um trabalho “quase obsessivo, de
peneiramento, a longo prazo, e altamente participante” (1989, p.

33, grifo meu). Longo prazo, é algo que nao existe em cuidados

3 Vale ressaltar que cuidados paliativos ndo ¢ sinénimo de terminalidade.
Mas no caso especifico do meu universo de pesquisa, 72% das pessoas
adoecidas encaminhadas para o grupo faleceram em um espago de tempo
inferior a trés més.
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paliativos oncologicos. Tempo em campo para estabelecer lacos,
gerar conhianca, criar afinidade, em cuidados paliativos nao
procede. O trabalho de campo tem que ser feito sempre ciente
de que nao havera outra oportunidade. O estabelecimento de
lacos, a conhianca, a afinidade - coisas tio caras para uma boa
coleta de dados - precisam serem conquistados em tempos curtos,
contatos rapidos, dosando a cada visita o que é possivel buscar da

pessoa adoecida e/ou da familia naquele momento.

Assim como na década de 1980 a antropologia se propos
fazer uma critica a etnografia (naquele momento o que estava se
discutindo era se a etnografia - que fora pensada como caminho
para se estudar o “outro” enquanto o exotico, o distante - também
serviria para estudar o familiar), mais uma vez penso ser
necessario criar caminhos de discussio como outrora,

considerando as especificidades deste momento.

E certo que ainda hoje o melhor caminho para o fazer
antropologico € a etnografia, como tio bem enfatizou Cardoso de
Oliveira (2002). Também eu reconheco (assim como Magnani
(2002), Peirano (2008), Rocha e Eckert (2008), Uriarte (2012) e
tantos outros), a 1mportincia da etnografia nas pesquisas
antropologicas. Em momento algum deixo de reconhecé-la como
sendo o espirito da antropologia’. O que pretendo com este
trabalho é abrir espaco para pensarmos formas outras de fazer
acontecer o trabalho etnografico levando em conta os novos
tempos e demandas sociais, sem perder de vista as especificidades

dos sujeitos envolvidos no processo.

A questao posta para o momento ¢ como trabalhar com a
etnografia que é aquela que exige tempo, contato, convivéncia,
relaclonamento, se nos encontramos (antropologos(as) e
mformantes), regidos pela falta de tempo, por parcos contatos e
recursos, cobrancas de produtividade, convivéncias e

relaclonamentos online.

4 Faco aqui uma alusio ao trabalho Etnografia, o espirito da antropologia:
tecendo linhagens. Homenagem a Claudia Fonseca (BRITES e MOTTA,
2017).
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