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Resumo

A obra Tornar-se negro: ou as vicissitudes da
identidade do negro brasileiro em ascensao social
(1983) da intelectual, psiquiatra e psicanalista Neusa
Santos Souza se situa como marco na literatura
nacional sobre as relacoes raciais no Brasil, por ser
uma das primeiras a fornecer subsidios para se
interpretar o racismo brasileiro a partir de suas
implicacoes para o campo subjetivo e psiquico de
pessoas negras em ascensao social. Neste ensaio,
comento esta obra a partir da analise sobre os seus
atuais acionamentos no debate publico e de minha
propria  chave interpretativa, elaborando uma
distincdo analitica entre as categorias de “saber-se
negro/a’ e “tornar-se negro/a’, enquanto dimensodes
diferenciadas de um mesmo projeto politico-
subjetivo de autonomia que se efetua a partir da
construcdo da identidade racial negra e da
identificacdo com a negritude como formas
privilegiadas de um discurso de si.

Palavras-chave
racismo; raca; subjetividade; tornar-se negro; Neusa
Santos Souza.
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Abstract

The work Tornar-se negro: ou as vicissitudes da
identidade do negro brasileiro em ascensdo social
(1983) written by the intelectual, psychiatrist and
psychoanalyst Neusa Santos Souza is a seminal work
in Brazilian Literature on Race Relations Studies, for
being one of the first to provide tools for interpreting
Brazilian racism from its implications for the
subjective field and the psychic dimension of Black
people in upward social mobility. In this essay, |
comment on her work based on the analysis of its
current uses in the public debate and on my own
interpretative  key, elaborating an analytical
distinction between the categories of "knowing
oneself Black" and "becoming Black" as different
dimensions of the same political-subjective project of
autonomy that takes place in the construction of
Black racial identity and the identification with
Blackness as a privileged form of the discourse of
oneself.
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racism; race; subjectivity; becoming black; Neusa
Santos Souza.
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Apresentacao

Sou negra, beleza pura. Como é bom ser negra!
O meu tipo nao € europeu, venho da Africa, meu irmao.
Eu sou negra, 68 centimetros de cintura.

Como é bom ser negra do nariz largo, dos Libios grossos, dos

olhos grandes, atentos a tudo.

Dos meus seitos redondos nio sai mais leite para os teus filhos

e sim para os filhos que eu quiser ter.

Sou negra dos quadris invejados para o repouso do homem que
eu quiser fer.

Eu sei o segredo do caminhar e te envolver.

Cuidado, seu moco, eu nio sou pega de prostituicio, eu nio
sou mais pro teu fogio.

Eu sou negra do pixaim que exibo com prazer.
Sou negra para o meu negro me chamar de pretinha.

Sou negra, sim, mas ndo pro samba do sargento Teles da vida,
e sim para o batuque do meu povo guerreiro no morro, na

favela e no terrerro.
A minha mae é Nossa Senhora e também Nana Buruku.

O meu heror niao € princesa Isabel, mas sim Dandara e o Rer
Zumbl.

Eu sou negra e sou Miss da Negritude.

Sou negra e sou rainha no Congo, na Angola, na Nigéria ou no
Brasil.

Eu sou negra, apesar de vocé me denominar moreninha,

mulata, jambete ou coisa assin.
Lu sou negra e nio vou reforcar o sistema que estd af,

Eu sel o jogo da capoeira, o jogo do aloxé e o segredo do
Candomblé.

Fu ser dar o ponto certo do vatapd que eu quero comer.
Como é bom ser negra.

Ser que sou veneno, a pimenta, com meu sorriso aberto.
Com meus pés grandes e firmes, sou negra.

Gostosamente negra, extasiantemente negra e conscientemente

negra.

Iara Nascimento, 21 de novembro de 2022
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Abro este ensaio com o poema de Iara Nascimento - auto
descrita como mulher preta, periférica, ativista, produtora cultural
e educa-comunicadora - proferido e performado no auditério do
Centro de Cultura Vereador Manuel Querino, em Salvador
(Bahia), durante o encontro “Tornar-se Negra: A saude mental
da populacao negra”. Na manha do dia 21 de novembro de 2022,
como parte das celebracoes do Novembro Negro, o evento foi
organizado pela assessoria da entao vereadora de Salvador (e atual
presidente da Funarte), Maria Marighella (PT), e transmitido no
canal da TV e Radio Camara de Salvador'. Introduzindo a sua
fala com uma apresentacao de si através desse poema, lara afirma
em seguida:

Dizer que sou negra e que amo tudo em mim por ser uma
mulher negra é um motivo de grande satisfacio para mim. Mas
nem sempre fol assim. Aos 14 anos que eu me tornel negra.
Antes disso, eu nio tinha nenhum entendimento do que eu
estava vivenciando, das colsas que me atravessavam, por nao ter
uma consciéncia racial, por nao ter uma autoestima bem
desenvolvida. E foram instituicoes, como o CRIA®, que eu
trabalho hoje, que me possibilitaram ter essa formacao, ter esse
entendimento, estar hoje podendo conversar com vocés sobre
1sso com a maior tranquilidade, e poder contribuir com outros
jovens para que tenham essa possibilidade de também
tornarem-se negros. Tornar-se negro no sentido de se
empoderar, no sentido de se valorizar e de entender e conhecer
o seu lugar, nao o lugar que querem onde estejamos, mas o
lugar que queremos estar. (NASCIMENTO, 2022)

Sua fala anuncia que a idela contida em “tornar-se
negra/o”, elaborada em 7Tornar-se negro: ou as vicissitudes da
1dentidade do negro brasilerro em ascensio social (1983) de
Neusa Santos Souza, é incorporada por diferentes sujeitos negros,
como forma de significar a propria vida - mais especificamente, a

3

dimensio da “vida ética”, segundo Appiah (2019) " - e de

! Gravagdo disponivel em:
https://www.facebook.com/watch/live/Pref=watch_permalink&v=8365748
87587394.

* Centro de Referéncia Integral de Adolescentes de Salvador, Bahia.
 Anthony Appiah (2019), ao pensar as identidades subjetivas, reflete sobre
o seu papel crucial na “vida ética”: “Se 1sso é que sio identidades, a mim
parece tolo querer ser a favor ou contra elas. Apenas temos de lidar com
elas. Para tanto, cabe perguntar: qual a extensao do papel desempenhado
por essas identidades em nossa vida? Para responder a essa pergunta, nao
partirel da vida social propriamente dita, mas daquilo, como disse, que
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construir(-se) uma (numa) 1dentidade racial, atrelada ao modo de
apropriacio das categorias negro/negra e negritude pelo
movimento negro contemporaneo a partir dos anos 1970 (Pereira
2010), que traduz a centralidade de “saber-se negro/a” e “dizer-se
negro/a” como formas privilegiadas de um discurso de si.

Além de Iara Nascimento, que ¢ também Coordenadora
Técnica de Projetos no Centro de Referéncia Integral de
Adolescentes (CRIA) e Conselheira Municipal de Politica
Cultural de Salvador, para a composicio desta mesa, foram
convidados outros representantes de movimentos sociais, do
poder publico, de instituicoes de saide mental e académicos
vinculados ao tema de discussio proposto pelo evento.
Participaram do encontro a professora do Programa de Pos-
Graduacio em Psicologia na Universidade Federal da Bahia,
Juliana Prates; o professor e transativista negro, atuante nos
coletivos “De Trans pra Frente” e “Iransbatukada”, Bruno
Santana; a pesquisadora da organizacao “Iniciativa Negra: Por
uma Nova Politica Sobre Drogas”, Belle Damasceno; a atriz e
coordenadora do Coletivo Papo de Mulher, Hesleide Bonfim; a
psicologa do Centro Educacional de Ensino Especializado de
Itacaré (BA), Débora Martins; ¢ a pesquisadora e autora deste
ensalo - cabe demarcar que a unica palestrante branca. Ao
receber o convite para compor a mesa do evento, um documento
em nome de Maria Marighella me for enviado por e-mail, que
apresentava a seguinte proposta do encontro:

Esse encontro nasceu com a intenciao de homenagear o legado
e o pioneirismo de Neusa Santos Souza (1948-2018) e de seu
livro “Tornar-se negro: Ou As vicissitudes da 1dentidade do
negro brasileiro em ascensao social”, publicado originalmente
em 1983, conectando a psicanilise com a questao racial e os
efeitos psiquicos do racismo na identidade de pessoas negras.
Entendemos enquanto fundamental a anilise dos impactos do
racismo na juventude negra interseccionando além da
1dentidade racial, temas como sexualidade, classe e identidade
de género. Cabe ressaltar, de acordo com dados do Ministério
da Saude, que o indice de suicidio entre adolescentes e jovens
negros no Brasil é 45% maior do que entre brancos. Os dados

sao do Ministério da Saude e mostram ainda que o risco

denomino ‘vida ética’ dos individuos. E, por ética, aqui me refiro ao sentido
dado por Aristoteles em Etica a Nicomaco: de reflexiio sobre o que faz a
vida humana ir bem, o que faz uma pessoa ter eudaimonia. Palavra de
Aristoteles que, como agora sabemos, melhor se traduz nio como
‘felicidade’, mas como ‘florescéncia’.” (Appiah 2019:20).
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aumentou 12% entre a populacio negra, nos dltimos anos, e
permaneceu estivel entre brancos. Aqui, queremos prezar,
para além do debate qualificado, um espaco amplo de
participacao da sociedade civil, com escuta e troca sobre este
tema. (Salvador, 16 de novembro de 2022)

Este evento se localiza dentre os inimeros debates
académicos e nao académicos, realizados desde 2018 (ano que
marca 10 anos do falecimento de Neusa Santos), em torno da
obra Tornar-se negro e da alirmacao de seu legado, sobretudo
para o campo que Intersecciona os temas da satide mental e das
relacoes raciais, que proliferaram nos ultimos anos, devido ao
recente reposicionamento e midiatizacao da discussio em torno

da tematica racial e do combate ao racismo.

As reflexoes aqui  apresentadas sao desdobradas e
representam um pequeno recorte da pesquisa de doutorado que
analisa os atuais acionamentos e producoes interpretativas da obra
e da memoria da intelectual, psiquiatra e psicanalista negra Neusa
Santos Souza (1951-2008), com énfase na importincia atribuida
ao seu livro 7ornar-se negro: ou as vicissitudes da identidade do
negro brasileiro em ascensao social (2021/1983). A pesquisa se
basela na observacao participante de eventos sobre sua obra e
legado intelectual, na realizacio de entrevistas com interlocutores
diversos e na andlise documental de acervos publicos e privados,
com o objetivo de recompor sua trajetoria de vida pouco estudada
e refletir sobre como seu mais conhecido livro, 7ornar-se negro,
vem sendo revisitado no debate publico. Na produc¢ao de uma
articulacao iterpretativa sobre obra e trajetoria de uma intelectual
negra brasileira, a pesquisa pretende introduzir dimensoes
relevantes sobre as especificidades das relacoes raciais no Brasil,
analisando de que modo os acionamentos da memoria sobre
Neusa Santos informam sobre as discussdes fomentadas em torno

da “raca” e do racismo no presente.

O percurso mtelectual e profissional na area psi (em
psiquiatria e psicanalise) de Neusa Santos Souza nos permite
tracar aproximacoes com as trajetorias de Juliano Moreira e
Virginia Bicudo, enquanto figuras negras que deixaram
importantes marcas para o campo da saide mental brasileira e
que, no entanto, nao obtiveram relevante reconhecimento
publico, efeito de regimes de apagamento-esquecimento e
racismo epistémico (Prestes 2020; Braga 2016; Gomes 2013). As
trajetorias de Neusa e Virginia se encontram em varias dimensoes
enquanto mulheres negras, ambas (bis)netas de escravizadas,
representando  personagens  consideradas  excecio,  por
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enfrentarem uma formacio hegemonicamente branca e
masculina - a primeira, na Escola Livre de Sociologia e Politica
paulista, nos anos de 1930, e, a segunda, na Faculdade de
Medicina da Bahia, na década de 1970 - e se consolidarem como
psicanalistas negras brasileiras. Neusa ¢ uma das anicas mulheres
negras retintas a se formar em sua turma de Medicina, no ano de
1975, em um curso frequentado majoritariamente pela elite e
classe média branca baana. Seguindo a sua “trajetoria de
excecao”, percorrendo os degraus do processo de ascensao social,
se muda para o Rio de Janeiro e realiza o Mestrado em Psiquiatria
em uma das instituicoes mais tradicionais e prestigiadas da area,
o Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (IPUB), quando desenvolve a pesquisa que se transforma
na publicacio do livro 7ornar-se negro: ou as vicissitudes da
1dentidade do negro brasileiro em ascensao social (1983).

O presente ensaio pretende apresentar a discussio de
como esta obra se situa enquanto marco na literatura nacional
sobre as relacoes raciais no Brasil, por ser uma das primeiras a
fornecer subsidios para se interpretar o racismo brasileiro a partir
da lente de suas implicacoes para o campo subjetivo e psiquico de
pessoas negras em ascensio social. Ainda que tenha sido Virginia
Bicudo a primeira autora a maugurar, no Brasil, a discussao que
articula a discriminacao racial aos seus efeitos psiquicos, ou a
experiéncia de racializacio a processos de subjetivacao de pessoas
negras em ascensao', Neusa Santos nao deixa de marcar certo
ploneirismo no que se refere a capacidade de mobilizar a
psicandlise para realizar um diagnostico psicossocial sobre as
formas em que o racismo se Inscreve na psiqué e sobre a
possibilidade de superacio de determina posicio alienada do
sujelto negro a partir da construc¢ao e afirmac¢ao da identidade

racial’.

' Virginia Bicudo, com Aatudes raciais de pretos e mulatos em Sio Paulo,
Ja na década de 1940, abre um campo de questoes sobre a adequacio do
sujeito negro as (im)possibilidades encontradas em espacos de ascensio, ao
sinalizar que é ao ascender socialmente que o negro se defronta com uma
ordem particular de discriminacio, nio orientada pela classe social, e que,
através deste processo, o negro pode vir a tomar consciéncia de sua marca
de diferenca racial (Bicudo 2010/1945).

> Compreendo que a ideia de alienacio (e alienado/a) presente em sua obra
se aproxima da forma como Frantz Fanon tomou este conceito, com bases
de fundamentacio na teoria hegeliana sobre alienag¢io e sua possivel
suprassuncao. Portanto, o sujeito alienado é percebido como aquele que,
diante de pressoes e determinacoes historico sociais, € estranho a s1 mesmo
€ nao pode aparecer como sujeito, polis nio se reconhece como enunciador

NOVOs DEBATES, 9(2): E9201, 2023
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Longe de corroborar com o processo de invisibilizacio
dos caminhos ja tracados e de apagamento dos legados deixados
por Juliano Moreira e Virginia Bicudo na abordagem do tema
racial para a teoria e pratica psi - o primeiro, figura fundamental
na fundacio da psiquiatria moderna brasileira (Santos 2020;
Prestes 2020; Venancio e Carvalhal 2005) e, a segunda,
responsavel pela stitucionalizacio da psicandlise no Brasil
(Gomes 2013; Prestes 2020; Braga 2016) -, Neusa Santos Souza
¢ considera aqui pioneira - acompanhada por Lélia Gonzalez,
Maria Aparecida Bento, Isildinha Baptista Nogueira e Maria
Lucia Silva - no que se refere a abertura e consolidacao de um
campo de discussiao de mterseccao das dreas das relacoes raciais
e dos saberes psis no Brasil, que tem como objeto de andlise as
peculiaridades dos modos de subjetivacao informados pela “raca”
do nosso contexto histérico e cultural, a partir da compreensao
da profundidade inconsciente do processo de racializacio das
possibilidades metodoldgicas da psicandlise como meio de

realizar “uma diagnéstica do laco racializado” (Ambra 2019).

A partir deste lugar, comento pressupostos tedricos
mcontorndveis presentes em 7ornar-se negro (2021/1983) e
elaboro uma distincao analitica entre as categorias de “saber-se
negro/a” e “tornar-se negro/a”, que aparecem de forma nao
diferenciada na obra, a partir do didlogo com outros autores/as
negros/as, como Frantz Fanon, Lélia Gonzalez, Achille Mbembe,
Grada Kilomba e Anthony Appiah, e com psicanalistas negras/os,
mterlocutores/as, colaboradores/as e referéncias da presente
pesquisa - a saber, Maria Licia Silva, Isildinha Baptista Nogueira,
Renata Mendonca, Priscilla Santos de Souza, Paulo Bueno, Cléha
Prestes e Fabiana Villas Boas. Nesse sentido, apresento uma

diferenciacio semintica e epistemoldgica do  significante

da prépria historia. A alienacio tem sua face subjetiva, pois o individuo se
enxerga a partir de um olhar distorcido, ou através da interiorizacao do
olhar do Outro (racista); e objetiva, pois ha uma configuracio concreta e
ordenada no mundo que impede que o individuo se veja e se realize como
sujeito (o racismo e suas raizes coloniais). Esta dimensao da alienagio, por
ser historico determinada, pode ser superada pela luta politica e nio é
mtransponivel. Em Fanon, bem como para Neusa Santos Souza, a posicio
de alienacio é imposta pelo préprio racismo, mas ha saida. O individuo
pode se reconfigurar como sujeito e retomar para si as possibilidades de
mscricio de um novo discurso sobre a propria histéria. A alienaciao aparece
como algo a ser superado através da luta politica, objetivamente, e,
subjetivamente, com o “tornar-se negro/a”, que vislumbra a possibilidade
de ruptura com as dimensdes alienantes que a posi¢io racializada
engendra.

NOVOs DEBATES, 9(2): E9201, 2023
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“negro/negra” em “saber-se negro/a” e “tornar-se negro/a”, que
sao discutidos enquanto dimensoes diferenciadas de um mesmo
projeto politico-subjetivo de autonomia que se efetua a partir da
construcio da identidade racial negra e da identificacio com a

negritude como forma de se elaborar um discurso de si.

Tornar-se negro (1983) e a construcio de um projeto de
autonomia: o discurso de si como possibilidade de desalienagio
e emancipag¢io do discurso racista.

“Uma das formas de exercer autonomia ¢ possuir um
discurso sobre si mesmo” (Souza 2021:45). Com esta afirmacio,
Neusa Santos Souza introduz 7ornar-se negro: ou as vicissitudes
da 1dentidade do negro brasileiro em ascensao social. O destaque
para a frase de abertura da obra nido ¢ trivial e comunica sobre a
relevincia  depositada  na  producio de um  discurso
autoenunciado, que faz frente as “imagens de controle” e aos
estereotipos raciais (Collins 2019; Gonzalez 2020) reproduzidos e
atualizados historicamente nos estudos brasileiros sobre “o
negro”, tomado como “objeto” e “problema”, ou como elemento
exotico e petrificado (Bento 2002; Ramos 1957). A passagem de
objeto para sujeito marca a fala ou a escrita de si como um ato
politico e de descolonizacao (Kilomba 2019:69). Dessa forma,
Tornar-se negro pretende maugurar, em nivel de elaboracio de
um género de conhecimento’, um “discurso do negro sobre o
negro no que tange a sua emocionalidade”” (Souza 2021:4.5).
Neusa Santos situa a producio deste discurso como a

6

A afirmacio da autora, ao reconhecer haver uma “inequivoca
precariedade, no Brasil, de estudos sobre a vida emocional dos negros e da
absoluta auséncia de um discurso, nesse nivel, elaborado pelo negro acerca
de simesmo” (2021:4)5), atesta o desconhecimento desta sobre obras como
a de Virginia Bicudo (2010/1945), resultado de grande invisibilidade sobre
sua producio, efeito de diferentes esforcos de apagamento e matizes de
silenciamento de sua contribuicio (Gomes 2013; Braga 2016; Prestes
2020). Sua afirmacio denota como a ivisibilizagio sobre o trabalho de
figuras negras do campo psi - pretensamente neutro, mas que silencia
referéncias negras de contribuicoes notaveis (Prestes 2020) - inscreve os
limites e constrangimentos na construcio de didlogo e autorreferenciaciao
entre intelectuais negros brasileiros.

"Neusa Santos estd em consonincia com um amplo movimento, a partir
da década de 1970, em que a producio académica sobre a tematica racial,
do racismo e da mobilizacio negra passa a viver significativa transicio,
quando negras e negros se deslocam do lugar de informantes dos
pesquisadores estabelecidos para a posi¢ao de ensaistas e intelectuais, o que
reflete uma tendéncia na América Latina como um todo (Rios 2009).

NOVOs DEBATES, 9(2): E9201, 2023
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possibilidade de (re)organizar uma identidade negra, pautada no
amor a si e a propria negritude. Tornar-se negro/a, um processo
percebido como um vir a ser, aparece como forma de descobrir

uma fala, produzir uma linguagem sobre si, nao preexistente.

Nascer com a pele preta ¢/ou outros caracteres do tipo negroide
e compartilhar de uma mesma histéria de desenraizamento,
escravidio e discriminacao racial, nio organiza, por si s6, uma
1dentidade negra. Ser negro €, além disto, tomar consciéncia do
processo 1deologico que, através de um discurso mitico acerca
de s1, engendra uma estrutura de desconhecimento que o
aprisiona numa imagem alienada, na qual se reconhece. Ser
negro é tomar posse desta consciéncia e criar uma nova
consciéncia [...]. Assim, ser negro nao é uma condicio dada, a
priori. E um vir a ser. Ser negro ¢ tornar-se negro. (Souza
2021:115)

A elaborac¢io deste novo discurso s6 é possivel, portanto,
através da compreensdo e consciéncia da dimensao posicionada
da experiéncia social e subjetiva de ser negro/a numa sociedade
branca - branca em sua 1deologia, estética ¢ comportamentos
dominantes (Souza 2021). Sociedade a qual projeta, no sujeito
negro, um apelo de inserir-se a partir de signos, valores e
referenciais que correspondem a modelos de 1dentificaciao
brancos, ¢ em que tomar estes modelos para si se delineia “como
a unica possibilidade de ‘tornar-se gente’” (Souza 2021:46). Ao
situar o branco como o neutro da humanidade produz-se o desejo
pela brancura, pois a brancura se funda e se estrutura enquanto
condicdo universal e essencial, “como tnica via possivel de acesso
ao mundo” (Nogueira 1998:89). O que leva a um processo de
mteriorizacao - ou epidermizacio, nos termos de Fanon (2008) -
pelo/a negro/a de uma iferioridade ficcionalizada e mstituida por
uma hierarquia pautada na cor, na qual, no Brasil, branco e negro
representam “apenas os extremos de uma linha minterrupta
onde, as diferentes nuances de cor, se adscreviam significados
diversos, segundo o critério de que quanto maior a brancura,

maiores as possibilidades de éxito e aceitacio” (Souza 2021:50).

Assim como Fanon (2008), que argumenta que almejar
ser branco, ou encobrir a pele negra com uma “mascara branca”,
¢ o mesmo que almejar ser mcluido na i1dela de humanidade,
Neusa Santos reconhece que, ao deparar-se com a materialidade
social de que ser bem tratado ¢é ser tratado como branco
(2021:50), o sujeito negro se percebe inserido em um campo de
apelo e desejo a assemelhar-se ao branco para ser respeitado, e
para ser visto como igualmente humano, ainda que 1sto implique

alienar-se de sua marca racial. O caminho percorrido para esse

NOVOs DEBATES, 9(2): E9201, 2023
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assemelhamento ao branco ¢ o da ascensao social, pois este
significante “branco” se organiza sobre projecoes simbolicas
determinadas que se ligam a um status de ordem econdémica-
social, que carrega consigo uma cadela de outros significantes:
letrado, bem-sucedido, rico, inteligente, poderoso, etc. No
entanto, dobrar-se a prerrogativas brancas e enveredar-se sobre o
caminho individual da ascensio social engendra, no/a negro/a,
um alto custo emocional: o custo da experiencia subjetiva de
sujeicao e negacao de sua identidade historico-existencial.

Ao se reconhecerem em um corpo produzido
socialmente enquanto desvalor, negros e negras mobilizam
estratéglas diversas para transforma-lo em um corpo “branco”.
Uso de pregadores para afinar o nariz, alisamento do cabelo, p6
de arroz ¢ borra de café para clarear a pele sio algumas das
estratéglas rumo a brancura trazidas nas historias de wvida
presentes em 7 ornar-se negro’. Tals processos denunciam a forca
mtrapsiquica violenta do racismo e o sofrimento por este
produzido em uma sociedade cujo referencial de beleza e modelo

de realizacao é a brancura.

Como afirmou Fanon: “No paroxismo da dor, s6 ha uma
solu¢ao para o infeliz preto: provar sua brancura aos outros e
sobretudo a si mesmo” (2008:179). E o que justifica a empreitada
em Investir em um figurino branco (Souza 2021), ou uma
“mascara branca” (Fanon 2008). “Da parte mais negra de minha
alma, através da zona de meias-tintas, me vem este desejo
repentino de ser branco. Nao quero ser reconhecido como negro,
e sim como branco.” (Fanon 2008:69). Quando constatada a
“experiéncia do mverossimil” (Souza 2021:73) de transformar-se
em branco, a escolha por um/a parceiro/a branco/a passa a ser
uma saida possivel via fantasia de que através da relacio afetivo-
sexual seja possivel realizar este ideal inatingivel. “Ora [...] quem
pode proporciona-lo, senio a branca? Amando-me ela me prova

* Com metodologia de pesquisa baseada em estudos de caso e em historias
de vida, a autora entrevista 10 nterlocutores negros e negras em
mobilidade econdémica ascendente, no recorte territorial do Sudeste, se
limitando ao estado do Rio de Janeiro. A escolha pelo recorte de negros/as
em ascensio pretende elucidar os conflitos emocionais decorrentes desta
experiéncia particular - a saber, a de viver “um processo de ascensiao social
numa socledade multirracial, racista e de hegemonia branca que,
paradoxalmente, veicula a 1deologia de democracia racial, em contradi¢iao
com a existéncia de praticas discriminatérias racistas” (Souza 2021:108),
associando a experiéncia de ascensio e do racismo com o campo de
constitui¢ao subjetiva, afirmando este como historicamente determinado.
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que sou digno de um amor branco. Sou amado como um branco.
Sou um branco. [...] Esposo a cultura branca, a beleza branca, a

9 9
brancura branca.” (Fanon 2008:69).

Para a psicanilise, a estrutura psiquica de qualquer pessoa
solicita um modelo 1deal a partir do qual o sujeito 1ra se constituir,
que se pauta tanto na idealizacio dos pais, ou substitutos, quanto
em ideais coletivos. Este modelo é compreendido como Ideal do
Eu’, que ¢ da ordem do simbolico. “O ideal do ego ¢, portanto, a
mstancia que estrutura o sujeito psiquico, vinculando-o a lei e a
ordem. E o lugar do discurso” (Souza 2021:64). Sendo o discurso
social um discurso racista, o sujeito ird eleger o nio-negro, ou seja,
o branco, como Ideal do Eu privilegiado. O 1maginario racista
atua, portanto, enquanto condic¢io formativa de um Ideal do Eu
branco, que institul, no sujeito negro, uma tensao entre o Eu e o
Ideal do Eu insustentavel.

Na psicandlise, todos os sujeitos niao psicoticos
(neurdticos) sustentam sua estrutura psiquica sob o signo dessa
tensao, € o Ideal do Eu almejado dificilmente se torna realizavel.
No entanto, a dimensio superegoica (referente ao Super Eu), que
bombardeia o Eu de exigéncias, expectativas e punicoes, ocupa,
na estrutura psiquica do sujeito negro, uma presenca dilacerante
e msuportavel, na medida em que o Ideal do Eu branco produz
uma defasagem que carrega consigo a concretude de uma
msustentacao. Insustentacao essa que se faz visivel pelos limites
da propria materialidade da cor negra e do corpo negro. “E. que
o 1deal do ego do negro, que é em grande parte constituido pelos
1deais dominantes, é branco. E ser branco lhe é impossivel”

(Souza 2021:73).

’ Mesmo que, na obra original (1983), a autora utilize o termo “ego”, aqui
optel por substitui-lo por “Eu”, em letra maidscula, por coincidir com a
tradu¢ao mais atualizada e utilizada, na literatura psicanalista recente, do
conceito de “Ich”, o termo alemio freudiano que da origem aos outros
conceitos de Ideal do Eu (Ich Ideal), Eu Ideal (Ideal Ich) e Super Eu
(Superich). A Edicio Standard Brasileira das Obras Psicolédgicas
Completas de Sigmund de Freud (1969), da qual Neusa Santos se utiliza
nesta obra, é uma traduc¢io da edi¢io inglesa (1964), que inclui as notas e
comentarios de seu editor James Strachey. O termo alemio “Ich” foi
traduzido pelo editor inglés pelo termo latino “ego”, tendo como
concepgao a adaptagio do Fu a dita realidade material. No entanto, o
termo Ich, utilizado por Freud, ¢ pronome pessoal referente a primeira
pessoa, mobilizado correntemente pela lingua alema, e, por isso, pode ser
traduzido por “Eu” na concepcio freudiana da primeira topica - a saber,
aquela instincia associada a consciéncia e a percepcio.
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A dimensao ‘perversa’ dessa alienacio incide justamente sobre
o corpo que, em sua materialidade, niao se permite modificar
completamente. O corpo pode ser alterado, adaptado, mas nao
pode ser modificado ao ponto de se fazer incluir ou atender ao
1deal branco. A vivéncia de exclusio é cotidiana, pois quanto
mais o Eu se fizer de acordo com um modelo branco, mais o
corpo ¢ odiado por nio responder a esse mesmo modelo em

sua materialidade. (Aires e Tavares 2021:65)

“A distancia entre o 1deal e o possivel cria um fosso vivido
com efeito de autodesvalorizacao, timidez, retraimento e
ansiedade fobica” (Souza 2021:73). A violéncia racista opera,
portanto, em sua maxima efetivacao, através da dimensao
superegoica, viabilizando a interiorizacao pelo sujeito negro de
exigéncias e 1deais racistas reproduzidos no campo social. Assim,
o/a negro/a nio precisa necessarlamente se submeter a
experiéncias de discriminacio recorrentes para se subjugar e se
ver inferior diante do branco. Nao necessita de alguém que emita
a VOz racista para experienciar o racismo, pois esta voz ¢
mternalizada, a tal ponto, que o racismo se presentifica mesmo na
auséncia do sujeito racista. O que faz com que o sujeito se sinta
em divida e em falha diante das expectativas dos outros e das
proprias, ou faz com que se sinta tendo que se apresentar como
o melhor em todas as atividades com as quais se compromete. E
o que analisa Neusa Santos sobre as narrativas de seus
entrevistados: “Ser o melhor! Na realidade, na fantasia, para se
afirmar, para minimizar, compensar o ‘defeito’, para ser aceito.
Ser o melhor é a consigna a ser introjetada, assimilada e
reproduzida. Ser o melhor, dado unanime em todas as historias
de vida” (Souza 2021:72). Ser o melhor, entretanto, nao lhe
garante a consecucao do ideal, o que engendra uma dilacerante
ferida narcisica’.

“Em Tormmar-se negro (1983), a discussio sobre a noc¢io de narcisismo
(Freud, 1969/1914) é enfrentada no sentido de recuperar que a
constituicao do Eu se dd sempre na relacio Fu/corpo. A psicanalista
descreve uma desarticulacao ou impedimento, no caso do sujeito negro, da
constituicao de um Eu (e imagem do Eu), nos primordios da infancia, a
partir do modelo de identificacio normativo-estruturante do narcisismo,
apontando aquilo que a teoria freudiana da constituicio narcisica, da
mmagem de um Eu com referéncia central no corpo, nio alcanca, ao
desconsiderar a particularidade do corpo negro. Mais tarde, em A Psicose
(2023/1991), Neusa recupera novamente a teoria do narcisismo de Freud,
de forma a articular a relacio entre Fu, corpo e Imaginirio (ordem
constituida pelas mmagens e pela libido), que permite a formacio e
sustentacio da 1magem corporal ou imagem do Eu - forma e consisténcia
do corpo préprio. A elaboracio por ela articulada, trazendo Freud (teoria

NOVOs DEBATES, 9(2): E9201, 2023



NEUSA SANTOS SOUZA E “TORNAR-SE NEGRA/NEGRO” |

A tentativa de encontrar uma saida a propria percepcio
de inferioridade via ascensio idividual enquanto “excecio que
confirma a regra”, é, para a psicanalista, uma saida traicoeira, na
medida em que estipula “o preco do reconhecimento ao negro
com base na intensidade de sua negacao” (2021:53). A autora
propoe, no entanto, outra saida ao sujeito negro. Uma saida que,
por melo da desconstru¢ao da brancura enquanto ideal, visa
promover uma abertura para a afirmacao da negritude positivada,
em continuo processo de construcio, pela qual o sujeito se
reconhece na propria historia e na fustoria - respectivamente,
historia individual e “histéria da formacio social em que a
primeira se inscreve” (Souza 2021:97) - e, assim, se “torna

negro”.

Desse modo, niao se fixando a um diagnostico ou
nomeacao de uma experiéncia de sofrimento psicossocial de um
estrato populacional particular, a psicanalista apresenta, como
conclusio da obra, uma saida alternativa as estratégias de
embranquecimento via ascensao social. Uma proposta de
superacao dos esfor¢os inverossimeis de se “tornar branco”, que
mmprimem uma violéncia sobre si, seja pela via da tentativa de
“metamorfosear o corpo presente, atual, de modo penoso e
caricato” - através do afinamento do nariz ou do alisamento do
cabelo, por exemplo -, seja pelas uniodes terraciais - em que “o
filho mulato e o neto talvez branco representam uma louca
vinganca, suicida e homicida, contra um corpo e uma ‘raca’ que,
obstinadamente, recusam o 1deal branco assumido” (Costa
2021:31). Nao havendo uma concepcao positiva de si mesmo
para se construir lacos identificatorios, o sujeito negro tende a
associar-se a um modelo de 1dentidade que reflete o 1deal de
brancura, dominante numa sociedade em que sobrevive o
racismo antinegro. No entanto, ¢ na auséncia desta concepcao
positiva de negritude, na mexisténcia de uma identidade negra
que se possa rejeitar ou afirmar, que o/a negro/a deve ater-se ao
trabalho politico e subjetivo de criar uma nova identidade, esta
sim passivel de viabilizar uma 1dentificaciao positiva.

A possibilidade de construir uma identidade negra - tarefa

eminentemente politica - exige como condicio imprescindivel

a contestacio do modelo advindo das figuras primeiras - pais

ou substitutos - que lhe ensinam a ser uma caricatura do

do narcisismo) e Lacan (estadio do espelho), nesta ocasiio, nos fornece
novos elementos para interpretar a nocao de ferida narcisica construida em
Tornar-se negro (1983).
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branco. Rompendo com esse modelo, o negro organiza as
condicoes de possibilidade que lhe permitirio ter um rosto
proprio (Souza 2021:115-116).

Tornar-se negro/a é apresentado enquanto saida possivel
ao sofrimento efeito do racismo, que exige a construcao pelo/a
negro/a de uma nova identidade que “lhe dé feicoes proprias”
(Souza 2021:116), que, pautada na desidentificacio ao Ideal do
Eu branco, permita que identificacoes positivas com a negritude
emerjam como elementos por meio das quais se possa construir
a si e produzir um discurso sobre si, €, como efeito, sustentar
facilitadores de transformacio da histéria “individual e coletiva,
social e psicoldgica” (Idem).

A 1deia contida em “tornar-se negro/a” propoe, assim,
uma outra ordem de discurso sobre a negritude, sobre o corpo
negro e a coletividade negra, fazendo frente a hegemonia
1deologica que traca a continuidade entre democracia racial
enquanto 1maginario social e desigualdade racial enquanto
materialidade social, e em que a ascensao ¢ assumida como saida
individual para o problema do racismo. Ao lado da discussiao
sobre a introjecio pelo/a negro/a do Ideal do Eu branco e, como
consequéncia, o adoecimento psiquico, é o “tornar-se negro/a”
COMO um VIr a ser que aparece como uma tarefa eminentemente
politica (e coletiva) que nao se encerra ou se reduz ao campo da
constituicao subjetiva, mas que pressupoe uma intervencao no
campo politico e cultural e uma nsercio nas disputas pelas
narrativas historicas.

A aposta de Neusa Santos pelo caminho das identidades
e das 1dentificacoes niao corresponde nem a um fetiche
essencialista de retorno as origens e 2 Africa (Mbembe 2018,
2015), nem a um abandono de um residuo substancial de
africanidade presente na identificacao das diversas expressoes da
cultura negra afro-brasileira ancorada sobretudo na heranca
religiosa (Souza 2021:46). A mistificacio do corpo negro alienado
pelo esteredtipo racial esta atrelada a processos de tripla negacao:
negacio da propria marca de diferenca racial (ou da prépria cor),
negacao das tradicoes afro-brasileiras e negacao da experiéncia de
discriminacao racial (Souza 2021:104-105). Por outro lado, o
processo de tornar-se negro/a implica necessariamente em
assumir a posicao histérica de um grupo social discriminado e
afirmar uma identidade organizada em torno de valores
associados a uma heranca negrafricana (Gonzalez 2020), em
rejeicao aos valores impostos dominantes de cardter classista,

branco e euro(norteamericano)centrado.
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O negro que elege o branco como 1deal do ego engendra em s1
mesmo uma ferida narcisica, grave e dilacerante, que, como
condiciao de cura, demanda ao negro a construcao de um outro
1deal de ego. Um novo ideal de ego que lhe configure um rosto
proprio, que encarne seus valores e interesses, que tenha como
referéncia e perspectiva a historia. Um 1deal construido através
da militincia politica, lugar privilegiado de construcio
transformadora da historia. Independentemente dos modos de
compreender o sentido da pratica politica, seu exercicio é
representado para o negro como o meio de recuperar a

autoestima, de afirmar sua existéncia, de marcar o seu lugar.
(Souza 2021:77)

Nesse sentido, esse processo sO se torna efetivo, para a
mtelectual, via engajamento na militincia politica antirracista, que
promove a desalienacio via conscientizacao racial - ou seja, a
construcao da percepcio do si mserido em uma coletividade
(negra) - e, conjuntamente, a produciao de uma identidade negra
em devir. A énfase depositada na inscricao da identidade negra
em sua positivacio através da acao coletiva estd diretamente
relacionada com a prépria vivéncia politica da autora na década
de 1970 e inicio dos anos 1980 no Rio de Janeiro. Sua aposta
politica contida em 7ornar-se negro reflete uma rede de
discursos, gramaticas, expectativas, enunciados ¢ modos de fazer
das lutas concretas e simbolicas de uma geracio negra urbana
metropolitana, que se situa na conjuntura de transi¢ao marcada
pelo periodo de reabertura politica e inicio da redemocratizacio,
pos anos mais duros do regime civil militar, e pela reformulacao
da mobiliza¢io politica negra a partir de um nova fase que se
concretiza, sobretudo, com a criacio do Movimento Negro

Unificado em 1978.

Esta rede discursiva e circuito politico, no qual Neusa se
msere com seus 20 e tantos anos, estava apostando na construcao
de uma “verdadeira democracia racial” (Gonzalez 1982, 2020), a
partir do alinhamento politico com a esquerda revolucionaria,
junto aos movimentos pela redemocratizacio e contra o
autoritarismo e militarismo, e a partir de uma posi¢ao 1deologica
que assume um racialismo mais radical (Guimaraes, 1995) - em
ruptura com o discurso assimilacionista e integracionista dos
movimentos negros anteriores (a Frente Negra Brasileira como a
sua face mais significativa durante a Era Vargas) -, maugurando
uma nova etapa do protesto negro brasileiro (Rios 2012). Tal
etapa se caracteriza pelo enfrentamento da discriminacao racial
frente ao Estado, pela valorizacio da autenticidade das culturas

negras, pelo carater marxista da luta antirracista, associando
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capitalismo e racismo como interfaces de um mesmo projeto
politico opressor, e pela influéncia e inspiracio em cenarios de
lutas mternacionais como as lutas pelos direitos civis nos EUA e
pela libertacao dos paises africanos (Rios 2009, 2012; Domingues
2007; Gonzalez 1982; Pereira 2010).

O combate a discriminacio racial e a dentincia do mito da
democracia racial combinada a afirmacio de uma i1dentidade
racial negra positivada sao as bases fundamentais do movimento
negro contemporaneo que se constitui na década de 1970
(Pereira 2010). A “raca negra” enquanto identidade aparece para
as organizacoes negras do periodo enquanto mediacio
fundamental das reivindicacoes politicas e como fator
determinante de organizacao em torno de um projeto comum de
acao antirracista (Domingues 2007). O antirracismo passa a
significar, antes de tudo, a admissao da sua “raca”, “isto ¢, a
percepcao racializada de st mesmo e dos outros” (Guimaraes
1995:43). Neusa Santos, sendo ela propria integrante do
Movimento Negro Unificado, escreve Tornar-se negro trazendo,
em sua base argumentativa, uma expressao desse espirito
combativo, engajado e entusiasmado que provém da experiéncia

concreta na luta politica.

Fla nos da pistas, logo na abertura de seu livro, de que o
texto parte de um processo autorreflexivo, quando escreve “saber-
se negra”, no feminino, enquanto o préprio titulo da obra
encontra-se no masculino. Saber-se negra, escreve ela, “é viver a
experiéncia de ter sido massacrada em sua 1dentidade,
confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias,
compelida a expectativas alienadas. Mas é também, e sobretudo,
a experiéncia de comprometer-se a resgatar sua historia e recriar-
se em suas potencialidades” (2021:46). Tornar-se negro pode ser
lido, portanto, pela chave de uma escrita que traduz o resultado
de um processo de reflexividade autobiografica, ou, como diria
Conceicao Evaristo, da “escrevivéncia”, em que a autora toma sua
propria experiéncia como matéria empirica e ponto de partida.
Na introducao do trabalho, a propria afirma:

Aqui esta experiéncia ¢ a matéria prima. E ela que transforma

o que poderia ser um mero exercicio académico, exigido como

mais um requisito da ascensio social, num anseio apaixonado

de producio de conhecimento. E ela que, articulada com
experiéncias vividas por outros negros e negras, transmutar-se-

4 num saber que - racional ¢ emocionalmente - reivindico

como ndispensivel para negros e brancos, num processo real

de libertacao. (Souza 2021:46)
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Neusa, mulher, negra e nordestina, que passa por varios
degraus no processo de ascensio social, em que o diploma de
médica e o mestrado em psiquiatria sao apenas alguns exemplos,
nos faz crer que muitos dos processos vividos em sua propria
trajetéria de ascensio espelham e se confundem com as historias
de vida, presentes em seu livro, de negros e negras que, a seu
modo, experienciaram o desconforto, o embaraco e a angustia da
posicao de serem negros em um “mundo embranquecido” -
como era (e ainda ¢ hoje) o campo de atuacao da psiquiatria e da
psicandlise. No ambito mais pessoal, a dimensio da (propria)
experiéncia aparece formulada e ratificada pela propria autora,
em dedicatoria no livro presenteado a amiga Inés Catio, quando

escreve: “Para Inés, um texto vivido a flor da pele. Com um berjo,
Neusa. Rio, 28/01/89”.

A flor da pele. Expressio que, em uma busca rapida pelo
seu significado, nos aponta para uma sensibilidade agucada a um
estado de extremos emocionais - de afetos a-flor-ados -, a um
momento em que as emocdes superam a razao, em que os
sentimentos brotam como o suor que sai da pele. Ando tao a flor
da pele... Como nos faz internamente (e eternamente) ecoar a voz
de Gal Costa, em interpretacao incontornavel da cancao de Zeca
Baleiro (1989). Pele, em a flor da pele, aparece, portanto, como
um significante tao carregado de semanticas das sensorialidades,
subjetividades e wisceralidades do corpo. No entanto, Neusa
escreve “vivido a flor da pele”, que nos remete a outra expressio:
viver na (propria) pele, que informa sobre a experiéncia pessoal
vivida em primeira pessoa, em que o sujeito nao é o telespectador
que observa o acontecido, mas o agente do vivido. Nos chama
atencao também ela escrever “texto vivido”, convocando-nos (ou
melhor, a sua amiga Inés) a olhar para o lugar de onde parte o

discurso enunciado: do vivido.

E uma escrita que comunica sobre uma experiéncia vivida
de forma intensa, avida e visceral, na e através da pele. Nao
qualquer pele, mas uma determinada pele. Pele nao genérica,
pele nao representada pela “cor de pele” dos lapis de cor. Pele
que ganha lugar de ndo-umversal por receber um olhar
diferenciado no mundo social, um olhar epidermizado (Fanon
2008; Faustino 2015). Ou seja, pele que niao se apresenta
indiferente ao olhar. Assim nos interroga Isildinha Nogueira:
como fica, entio, o sujeito “que se confronta com o olhar do
outro, que mostra reconhecer nele o significado que a pele negra
traz como significante?” (Nogueira 2017:123). Como nos lembra
Achille Mbembe, nao basta afirmar que a pele negra, produzida
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enquanto raca, seja “um efeito mnternalizado do olhar do outro e
uma manifestacio de crencas e desejos tio Insaciavels quanto
mconfessavels” (2018:68), pois “a raca nao decorre somente de
um efeito 6tico. Nio diz respeito unicamente ao mundo sensorial.
E também uma maneira de estabelecer e de afirmar o poder”
(:69). O que nao nos deixa escapar de refletir que foi justamente
a producao do negro enquanto raca que classificou e reduziu um
determinado corpo e um determinado ser (humano) a uma
questao de “aparéncia, de pele e de cor” (2018:13).

Mas € a partir dessa mesma pele, ou cor, em uma inversao
ou subversio semantica, que transforma uma mera reducao do
sujeito em corpo, através da naturalizacio epidérmica da
subalternidade, na constru¢ao de uma identidade, que se faz
possivel o discurso de autonomia. A escrita de si, que pretende
conjurar o espectro de sujeicao, dominacao e inferiorizacao que
o processo de racializacao engendrou, para produzir uma nova
linguagem e uma outra verdade sobre s1, que nao a que o discurso
colonial informa (Mbembe 2018), permite que o sujeito emerja.
Emerja nao mais como sujeito “Outro”, cuja existéncia ¢ definida
e marcada enquanto alteridade, em relacao a um outro, branco
(Nogueira 2017).

Escrever este livro fol, de fato, uma forma de transformar, pois
aqui eu nao sou a “Outra”, mas sim eu propria. Nio sou o
objeto, mas o sujeito. Eu sou quem descreve minha prépria
historia, € nio quem ¢ descrita. Escrever, portanto, emerge
como um ato politico. O poema 1lustra o ato de escrita como
um ato de tornar-se e, enquanto escrevo, eu me (Orno a
narradora e a escritora da minha proépria realidade, a autora e
a autoridade na minha prépria histéria. Nesse sentido, eu me
torno a oposicao absoluta do que o projeto colonial
predeterminou. (Kilomba 2019:27-28)

Escreve Grada Kilomba sobre o trabalho Memorias da
Plantacio (2019), em que o processo de tornar-se sujeito se
delineia no e a partir do ato de escrita. De forma semelhante, a
escrita de Tornar-se negro ¢é aqui interpretada como a
possibilidade de tecitura de um discurso de autonomia pela via de
afirmar uma determinada pele, com uma determinada cor,
compreendendo o lugar que essa pele e essa cor assumem no
discurso social, e também poder reivindicar um texto vivido na
pele, um texto vivido a flor da pele, e, a partir dai, construir uma
identidade em vir a ser. A escrita de si viabiliza o processo de
tornar-se sujeito que caminha concomitante ao processo de

tornar-se negra/o, que € teorizado no livro e que ecoa nos relatos
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de seus entrevistados. Assim, 7ornar-se negro abriga nao apenas
os processos de subjetivacao em torno da negritude, narrados
pelos seus interlocutores, mas também o proprio processo de vir
a ser negra da autora, em que ela procura se assumir sujeita da
propria narrativa, ao se deixar refazer em modo de subjetivacao,
despindo-se do 1deal de brancura e forjando uma nova identidade
negra, pautada no amor a si.

Enquanto dimensées distintas de um unico projeto
politico-subjetivo de autonomia, proponho, a seguir, uma
diferenciacio possivel entre a ideia de “saber-se negra/o”, que
aparece apenas uma vez na obra - ainda que em uma posicao de
destaque, logo em sua introducio (2021:46) -, e “tornar-se
negro/a”, que, além de dar nome ao titulo, aparece e reaparece
mumeras vezes por reunir um campo enunciador da aposta
politica (e possivelmente clinica) da autora.

Saber-se negra/o e tornar-se negra/o: uma proposta conceitual
de diferencia¢io de um mesmo projeto politico-subjetivo

Saber-se negra/o é a constatacio do trauma colonial
(Kilomba 2019). A possibilidade de se enxergar em uma
determinada posi¢cao nas relacoes sociais, no 1maginario cultural,
no discurso colonial. E se reconhecer como efeito de um olhar e
de uma mtehigibilidade particular, é poder entender a si mesmo
como um texto racial (Alexander 2021). E a capacidade de se
enxergar desaparecendo como sujeito no mundo social, ao existir
como sinoénimo de corpo (Fanon 2008) - nao como qualquer
corpo, mas aquele corpo que marca os parametros da
subjetividade (Ehlers 20192). E saber-se corpo dejeto, corpo
abjeto, corpo reduzido a uma questao de aparéncia, a uma ficcio
de cariz bioldgico (Mbembe 2018).

Mas, saber-se negra/o é também a capacidade de nomear
o proprio mal-estar enquanto um sofrimento pertencente a um
grupo social, efeito e produto de uma violéncia historica e social,
de uma memoria de despossessiao e desenraizamento, e de sua
reproducao cotidiana enquanto reencenacao do trauma colonial
(Kilomba 2009). E o que permite ao sujeito negro, ao enunciar a
sua angustia, sendo escapar, a0 menos rebater uma patologizacio
de tal sofrimento associada a parametros deficitirios do individuo
e de sua estrutura psiquica singular - ao ser apontado como fruto
de uma condicio paranoica, persecutoria ou complexo de
mferioridade e baixa autoestima. Da mesma forma em que Frantz

Fanon rebate o psicanalista Mannoni em sua teoria do complexo
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de dependéncia do colonizado em Pele negra, mascaras brancas

(2008).

A psicanalista Maria Licia Silva constata, no prefacio para
a nova edicao de Tornar-se negro (2021), que o sofrimento
conectado a experiéncia do racismo € ainda hoje deslegitimado
por muitos psicologos e psicanalistas, sobretudo brancos. “E uma
vivéncia que reedita a violéncia vivida no cotidiano, reatualizando
a experlencia traumatica [...] que promove crises de ansiedade e
angustia, culpa, sentimentos de vergonha e a experiencia de estar
desamparado, sem defesa” (Silva 2021:15). Segundo a psicanalista
Isildinha Baptista, o apartheid psiquico " (Nogueira 2017),
caracteristico do racismo brasileiro, marcado pela denegacio”
(Gonzalez 2020), permite a permanente reatualizacio, no sujeito
negro, de um sentimento persecutério que parece ser infundado
e sem razao, como se proprio da particularidade do sujeito e de
sua fragilidade psiquica.

No entanto, ambas psicanalistas (Silva 2021; Nogueira
2017) apontam para avancos, no campo psi, em relacao a escuta
clinica vinculada a uma sensibilidade para a questio racial, que
antes (at¢ meados dos anos 1990 e micio de 2000) era
completamente 1gnorada pelo campo. O enfretamento clinico
dos efeitos psicossocials do racismo somente se torna um

"' “Refiro-me ao apartheid psiquico, porque, felizmente, nosso sistema
politico nao € o que nos separa socialmente entre brancos e negros. [...]
Nos, os negros, vivemos uma segregacao silenciosa, o que durante muito
tempo funcionou como se tivéssemos um sentimento persecutorio, uma
vez que o preconcelto era negado. Sentiamos uma persegui¢ao sem razao.
Isso vem mudando, atualmente, ja que parece existir uma disposi¢io maior
da comunidade cientifica e da sociedade de expor a crueldade de um
sistema que se diz ‘ndo racista’, mas que ainda conserva ¢ mantém atitudes
racistas” (Nogueira 2017:122).

" Lélia Gonzalez constréi seu entendimento de “racismo por denega¢io”
como o racismo tipicamente brasileiro - e presente na América Latina
(Ladma) como um todo - que opera de forma disfarcada e velada, e que
se sustenta sobre as teorias da miscigenacio, da assimilacio e da
democracia racial, cooperando para uma forma fortemente eficaz de
alienacio dos discriminados racialmente. “Para um bom entendimento das
arimanhas do racismo acima caracterizado, vale a pena recordar a
categoria freudiana de denegacio (Vernemnung): ‘Processo pelo qual o
mdividuo, embora formulando um de seus desejos, pensamentos ou
sentimentos, até ai recalcado, continua a defender-se dele, negando que lhe
pertenga’. Enquanto denegac¢io de nossa ladino-amefricanidade, o racismo
‘a brasileira’ se volta justamente contra aqueles que sio o testemunho vivo
da mesma (0s negros), ao mesmo tempo que diz nio o fazer (‘democracia
racial’ brasileira)” (Gonzalez 2020:127).
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caminho de atuacio possivel e um eixo da escuta psicoldgica e
psicanalitica a partir do momento em que uma experiéncia
subjetiva ¢ nomeada ¢ reconhecida como resultado de uma
experiéncia soclal atravessada pela violéncia racial. £ Neusa
Santos € piloneira neste quesito.

O livro Tornar-se negro, ou As vicissitudes da 1dentidade do
negro brasileiro em ascensdo social, baseado em historias de
vida de negros e negras em processo de ascensio, circunscritos
num unico estado brasileiro, além de mnovador, é potente, pois
revela os danos do racismo em dimensao universal. A leitura
leva a descoberta de como o racismo opera em nossas vidas,
nefandamente, sempre atualizado e de acordo com as forgas
vigentes e seus projetos de dominacio. Os relatos contidos no
livro ensinam-nos a nomear o racismo, o que faz total diferenca.
Em minha trajetéria, nunca tive davidas de que eu era preta e
gostava de sé-lo, mas niao conseguia decifrar a angistia, o
embaraco que eu vivenciava na relacio com o outro, em
especial na escola e no trabalho. Em 1976, quando fui
mterpelada por dois militantes do movimento negro, o enigma
comecou a ser resolvido. FEles estavam empenhados na
reativacio do Centro de Cultura e Arte Negra - Cecan, e,
mstigada, eu me aproximel, e eles me contaram o que era o
racismo, o que ele produzia na vida das pessoas. E tudo ganhou
sentido, significado, nome: memorias remotas foram
acionadas, e como num filme, cenas foram se desenrolando e
tomando conta de mim. Neste momento, eu pude nomear
aquele embaraco, aquela angustia, e fazer laco com a realidade.
Eu constate1 a existéncia do racismo! Eu compreendi o que se
operou em minha vida, durante anos: experiéncias de exclusio,
discriminacio e humilhagio. For um processo vivido com
muita dor, raiva, 6dio e indignaciao, mas tio libertador. Surgia
ali o sujeito e nascia a ativista. [...] Enquanto sujeito, surgiu a
possibilidade de tornar-me negra, como descreve Neusa [...] A
leitura de Tornar-se negro, mais tarde, ampliou a minha escuta
e compreensao do processo de alienacio. E, ao mesmo tempo,
jogou luz no caminho ao encontro de mim mesma. Teve um
efeito analitico, possibilitando também a entrada no simbolico.
O reencontro com a histéria do pais, do Brasil escravagista, da
violéncia racista contra os povos negro e indigena, lancou-me
na luta contra todas as formas de discriminagio e opressio, e
levou-me também 2 psicologia e a psicandlise: uma trajetéria de
atuacio no movimento negro ¢ no movimento de mulheres

negras. (Silva 2021:17-18)

Retornando, portanto, a ja introduzida diferenciacio entre
saber-se negra/o e tornar-se negra/o, vemos que a primeira
permite furar o mecanismo de tripla negac¢ao ja discutida (a saber,
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negacao da prépria marca racial, negacio das referenciais
culturais negras e negacao de se vivenciar o racismo), produto da
mustificacio e alienacio pelas quais o sujeito negro ¢ submetido
no Brasil. Mais do que passar a poder nomear a experiéncia vivida
como racismo, este processo admite localizar, nesta violéncia, o
lugar de decifracio e mteligibiidade de anguistias, traumas e
dores, ainda nio elaborados ou simbolizados pelo sujeito, como
resultado de algo que insiste em se apresentar nas experiéncias de
exclusao, discriminacio e humilhacio que se presentificam e se
reatualizam no cotidiano e nas relacoes, no encontro com o outro
e com o olhar e discurso racistas.

O discurso racializado engendra a producio de uma
“estranheza eficaz” a partir da criacio do “negro”, construido
como o representante absoluto desse espaco social destinado a
demarcar um lugar de estranhamento - o perigoso, o anormal, o
diferente (Martins 2009). Assim, “quando algumas pessoas se
sentem perseguidas pela sua propria cor, ¢ porque nao tem como
abrir mao dela, em funciao do que ¢é posto para vocé, enquanto
negras e negros, do que a sociedade coloca em vocé que nao ¢é
seu, e do quanto, muitas vezes, eu INCOrporo como meu, sem ter
como me desvencilhar” (Maria Lucia Silva, em entrevista para a
presente  pesquisa, 2022). O que permite descolar essa
experiéncia de sofrimento de um processo unicamente individual
e proprio de uma determinada estrutura psiquica, afetada por
questoes de autoestima ou “mania de perseguicao”, ja que ouvir a
repetida e constante voz racista, ainda que nao necessariamente
enunciada”, impele ao sujeito negro a reiteradamente responder
a partir de uma posic¢ao racializada, produzindo trauma (Kilomba

2019).

Saber-se negra/o conduz, assim, um deslocamento
possivel para um lugar de desalienacio e emancipacao, uma
abertura necessaria para que o processo de tornar-se negra/o
possa emergir como condi¢ao de cura e de possibilidade para o
sujeito aparecer como sujeito: “Foi um processo vivido com muita
dor, raiva, 6dio e indignacio, mas tao libertador. Surgia ali o
sujeito e nascia a ativista” (Silva 2021:17). “Recuperar a

" A psicanalista Isildinha Nogueira atesta que o mecanismo psiquico de
identificacio com o agente racista, pelo sujeito negro, possibilita a
mternalizacio deste discurso violento a tal ponto que “niao € necessaria a
presenca fisica de um agressor, porque o negro passa a se autorrejeitar”
(2017:128). Ou seja, nao é necessario sofrer um ataque racista para se
desencadear uma experiéncia subjetiva de racismo.
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autoestima do/a negro/a, afirmar a sua existéncia ¢ marcar o seu
lugar” (Souza 2021) exige, entretanto, um passo além. Implica em
reestruturar um novo Ideal do Eu ndo aprisionado ao mito da
democracia racial e ao discurso do branqueamento, forjar uma
nova 1dentidade que reflita os interesses historicos da populacao
negra brasileira e produzir um discurso sobre si mesmo como
projeto de autonomia (Souza 2021). Requer, mais do que “saber-

se negro/a”, “tornar-se negro/a”.

Tornar-se negro/a, processo individual e coletivo, supoe
um refazimento de ideais, de 1dentidades e de negritudes, que
permitam ao/a negro/a se desvencilhar do olhar aprisionador e
reificador do Outro, do discurso racista e sua mntrojecao pela sua
propria estrutura psiquica.

Podemos concluir que tornar-se negro nao é sé6 uma condic¢io
de sobrevivéncia, mas de resisténcia e existéncia. Podemos
afirmar que hd uma estratégia do Estado e da Ciéncia com o
branqueamento dos corpos, que nega os corpos negros. Que
tenta forcluir a cor" ou dar a ela um nome do pior. Tornar-se
negro € atravessar esse ponto, ¢ ocupar um lugar préprio de
negritude com o seu corpo. Que nio é mais somente por causa
da cor da pele. E uma pergunta sobre como e o que fazer com
o proprio corpo. Como fazer e o que fazer para além do
discurso do Outro. Um acontecimento que nio ¢é sem
autorizacao de alguns outros. Ao tornar-se negro, o negro se
depara com o seu corpo e seu lugar no mundo. Uma tarefa
dificil. E é possivel pensar que tornar-se negro implica o sujeito
e seu inconsciente. Um trabalho que requer ler, de uma outra
maneira, um corpo que sempre foi batido e violentado. Ler
esse corpo com 1sso e apesar disso. Pols muitos negros ao se
darem conta de sua negritude passam a escutar e a se lembrar
de episddios racistas vividos e que nao eram lidos como tal, ja

" "Termo apropriado por Lacan do campo do Direito (neste, teria a ver com
o decurso de prazo que pode vir a prescrever o direito de se recorrer
durante um processo judicial), para indicar a impossibilidade de certos
sujeitos recorrerem simbolicamente A inscri¢ao da fungio paterna (“Nome
do Pai”). Lacan, na década de 1960, postulou o conceito de forclusio
(forclusion) para designar o prazo que fol prescrito ao psicotico inscrever o
significante primordial fundador e organizador do Simbdlico. Segundo ele,
a forclusio € a defesa da psicose frente ao Real impossivel. Esse termo é
uma releitura da concepcio freudiana que atribuia ao psicotico um
processo de rejeicio da realidade mais intenso e primordial que o recalque
(Verdrangung) - sendo este o processo de defesa proprio a neurose. ssa
rejeicio radical e primordial determina um furo constituidor no Simbolico.
“Forcluir a cor” parece aqui querer apontar para uma rejeicao radical, a
negacao fundadora e primordial da cor negra.
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que nao eram negros. (Renata Mendonca em “29* Jornadas
Clinicas da EBP Secao Rio e ICP-RJ - Logicas coletivas nos
tempos que correm”, 04 de novembro de 2022).

Se o que constitul o sujeito € o olhar do Outro (Nogueira
2017), saber-se negro/a ¢ se confrontar com esse olhar,
reconhecendo nele o significado que “ser negro/a” produz
enquanto campo semantico. Tornar-se negro/a €, por outro lado,
senao se desvincular deste olhar - pois sabemos que mesmo o
negro consciente de sua condicio e das implicacoes historico-
politicas do racismo nao deixa de ser afetado pelas marcas que
este deixa mnscrito em sua psiqué (Nogueira 2017) -, ao menos
buscar nao corresponder as expectativas que o Outro (discurso
racista) projeta sobre si. E. daqui emerge o sujeito - devir sujeito
(Ribeiro 2020). Para Grada Kilomba (2019), tornar-se sujeito € se
abrir a possibilidade de se constituir a partir de um estado de
descolonizacao do Eu:
Nesse estado, o sujeito negro micia uma série de identificacoes
consecutivas com outras pessoas negras: sua(s) historia(s), suas
biograhas, suas experiéncias, seus conhecimentos, etc. Essa
série de identificacoes previne o sujeito negro da identificacio
alienante com a branquitude. Em vez de se identificar com a/o
“outra/o” branca/o, desenvolve-se uma identificacio positiva
com sua propria negritude, o que por sua vez, leva a um
sentimento de seguranca interior e de autorreconhecimento.
Tal processo leva a reparaciao e a abertura em relacio as/aos
“outras/os” brancas/os, uma vez que, Internamente, o sujeito
negro esta fora da ordem colonial. Todo o processo alcanca um
estado de descolonizacio, isto €, internamente, nio se existe
mais como /o “Outra/o”, mas como o eu. Somos eu, Somos
sujeito, somos quem descreve, Somos quem narra, SOIOS
autoras/es e autoridade da nossa propria realidade. Assim, [...]
tornamo-nos sujeito. (Kilomba 2019:237-8)

Tornar-se negro é tornar-se sujeito. Nesse sentido, o
mesmo significante “negro”, em saber-se negro e tornar-se negro,
remete a um duplo conjunto de significados muito distintos. As
quase antagonicas redes de significacio inscritas em “negro”
refletem a tensdo historica contida no discurso da razio negra,
entre a consciéncia ocidental do negro e a consciéncia negra do
negro (Mbembe 2018). Através da dltima “a escrita procura
conjurar o demoénio” da primeira e “a estrutura de sujeicio que
ele carrega; na qual a mesma escrita se esforca por evocar, salvar,
ativar e reatualizar a experiéncia originaria (a tradicio) e

reencontrar a verdade sobre si mesmo, ja nao mais fora de si, mas
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a partir do seu proprio terreno”” (Mbembe 2018:65). Pois a razio
negra ¢ simultaneamente essa producio do “negro” como
exterioridade, excedente e auséncia, inventado para legitimar
exclusio, embrutecimento e degradacio, quanto a tentativa de
reconstrucao da vida e poténcia de vida, a partir da reescrita de si
(Idem).

Humilhado e profundamente desonrado, o negro é, na ordem
da modernidade, o tnico de todos os humanos cuja carne fol
transformada em coisa e o espirito em mercadoria - a cripta
viva do capital. Porém - esta € sua patente dualidade - , numa
reviravolta espetacular, tornou-se simbolo de um desejo
consciente de vida, forca pujante, flutuante e plastica,
plenamente engajada no ato de criacio e até mesmo no ato de

viver em varios tempos e varias histérias simultaneamente.

(Mbembe 2018:21)

Assim, tornar-se negro/a ¢ mais do que se reconhecer na
consciéncia ocidental do negro, para dela se distinguir e se
descolar. E efetivamente se lancar numa reescrita de i,
oferecendo um encadeamento de novos significados sobre ser
negro/a ¢ a negritude, assumidamente inacabados - tornar-se.
Mais do que uma construcio solida de novos significados
determinados, o que se observa ¢ a potencialidade de um
processo de esvaziamento do campo semantico (colonial e racista)
atribuido ao significante “negro/a” e seus varlantes (raca, cor,
preto/a, negritude, etc.), que reemerge entio como um
significante vazio. Esvaziado de significacio predeterminada e
preexistente, este significante pode vir a ser ocupado por um

campo de sentidos instaveis “ , mutdvels, substituivels e

" Ainda que, para Mbembe, o texto da consciéncia negra do negro tende a
reproduzir parte do texto da consciéncia ocidental do negro, mesmo
quando busca refuti-lo, por trazer consigo “em todo o seu conteudo, os
vestigios, as marcas, 0 murmurio incessante e, por vezes, a surda cogéncia
do primeiro e também a sua miopia” (2018:65). Critica semelhante aparece
em Fanon (2008), quando aponta que o(s) discurso(s) de negritude
tende(m) a repetir a dualidade razio/corpo do discurso colonial, ainda que
imvertendo-a. £ também em Gilroy (1995), quando argumenta que o desejo
de afirmar e celebrar a continuidade minterrupta da identidade racial,
embora uma resposta a negacio do sentido histérico a vida negra, é, junto
as nocdes de tempo, civilizacio, nacionalidade e etnicidade, “um calice
envenenado, sedutoramente apresentado pela propria ordem de poder que
as culturas subalternas, originadas da escravidio e da acao anticolonialista,
prometem abolir” (Gilroy 1995:23).

® Ao escrever sobre a funcio simbolica da castracio e da significacio falica
(2023/1991), Neusa Santos Souza afirma que ha qualquer coisa que sempre

», «

Insiste como enigma, e essa alguma coisa € o “sentido”: “o sentido € esse ‘a
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Impermanentes, por oposicio a universalidade da condicao negra
produzida  pela  modermidade  (Mbembe  2018). De
contestabilidade reconhecida em suas fronteiras, por se distanciar
de um realismo ontolégico (Appiah 2019), este significante
esvaziado - “negritude” - passa a ser pensado e proclamado entao
enquanto 1dentidade, historica e organica (Idem)”.

Consideracdes finais

Sob o risco de se esvaziar a aposta eminentemente politica
mmplicita em 7ornar-se negro (1983), nio devemos esquecer que
ambos 0s processos, saber-se negro/a e tornar-se negro/a estao,
para Neusa Santos Souza, entrelacados a um compromisso ativo
junto 2 militincia politica negra e ao ativismo antirracista. E
através deste campo de luta que se permite, por um lado, enxergar
a propria posi¢ao racializada e assim se reconhecer como corpo
discriminado em lugar persistentemente marcado e reificado pelo
discurso social, mas também, por outro lado, se construir como

sujeito e como coletividade politica.

Entender como mumeros jovens constroem seus caminhos
para se tornarem negros apenas em movimentos soclais, apenas
no contexto de uma coletividade. Para estes, a coletividade nao
¢ um acidente, é a condi¢ao de possibilidade. Afinal, como o
proprio Freud nos mostra, a massa suspende a hostilidade ao
operar uma restricio ao narcisismo. kssa passagem ¢ um
convite interessante! Fla nio diz que os movimentos sociais, 0s

movimentos identitirios, os movimentos negros, anti-racistas,

mais’ que envolve e permeia a significacio, constituindo-a como verdade
nao toda, saber nio absoluto. O sentido faz da significacao qualquer coisa
de parcial, meia verdade. Numa relacio interior e necessaria, direito e
avesso de um mesmo tecido, o sentido convive e vincula-se ao nao sentido,
essa figura complexa, sintese de falta e excesso de producio de sentido. E
que 0 nio senso, por nao possuir nenhum sentido particular, abre-se a
multiplicidade de sentidos possiveis, produzindo-o em excesso, opondo-se
assim nao ao sentido mas a sua auséncia” (Souza 2023:41-42). Tomel
emprestado as elaboracoes da propria psicanalista, em obra bem posterior
a Tornar-se negro, sobre a noc¢ao de “sentido”, para nos remeter a relacio
mstivel e fragil que se estabelece entre o significante “negro/negra” e seu
complexo campo de significacio.

" Para Appiah, as identidades sio essencialmente subjetivas, socialmente
construidas e tém um papel significativo na vida ética dos sujeitos. “Sustento
que as 1dentidades estio entre as mais importantes ferramentas socialmente
mantidas e transmitidas para construir uma vida” (Appiah 2019:24). Um
modo essencial pelo qual nossas 1dentidades moldam nossa experiéncia
subjetiva, segundo o autor, é por meio da psicologia da estima.
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por exemplo, estariam restritos ao terreno do narcisismo. Seria
constrangedor alguém aproximar qualquer destes movimentos
a uma doutrina do narcisismo, sobretudo numa cultura racista.
Ao contrario, esses movimentos, podem produzir efeitos de
mscri¢ao que viabilizam formas de existéncia aqueles que sio
sistematicamente segregados, como também podem restringir
o narcisismo daquele que agencia a segregacio, com a
finalidade de manter intacto seu universal. Dito de outro modo,
ao mnvés de serem movimentos de constituicio de universais,
muitos movimentos socials podem ser formas de furar os
universais naturalizados. (Andrade 2022:4)

Por outra chave, a luta antirracista se abre como
possibilidade de furar a constituicao do Ideal do Eu branco como
condicdo tnica de subjetivacio negra ou como meio de disputar
um lugar de humanidade no discurso social, e pretende subverter
a violéncia contida na producio de sujeitos mterditados psiquica
e materialmente de concretizar o seu devir enquanto sujeltos.
Parece ser esta dimensio, que da titulo ao livro, associada a um
projeto de autonomia viabilizado através do discurso de si, como
apresentado em sua mtroducio, que ¢ de certa forma
negligenciada por parte relevante das interpretacoes direcionadas
a obra. Ofuscada talvez pela importiancia depositada na dimensao
do diagnostico a um tipo particular de sofrimento psiquico, que
nao foi suficientemente teorizado como fruto de uma experiéncia
social e de uma posicao histérica, é subvalorizada em sua
relevancia politica seja para o periodo de sua producao, seja para
os dias atuais no que toca o desafio do enfrentamento do racismo

antinegro no Brasil.

No entanto, como interrogacao devemos nos provocar
sobre as possibilidades (e os limites) do alcance da contribui¢ao
de Tornar-se negro como instrumento teérico para o contexto
presente, acolhendo talvez necessarias atualizacoes que
mcorporem as dinamicas e os desafios atuais. Pensar em uma
leitura atual da obra inclui refletir sobre a atualidade do
diagnostico de Neusa Santos, ou seja, sobre o quanto as novas
dindmicas do tempo presente produzem mudancas na forma
como o Ideal de Eu branco terd incidéncia sobre os processos de
subjetivacao de negros brasileiros (em ascensio) e, por outro lado,
sobre os caminhos criados e modificados nas possibilidades de
producao de lacos identificatorios com a negritude. Isso inclu
considerar, dentre outros fatores, as novas configuracoes de
familia, sobretudo das familias negras e interraciais; o impacto da
Le1 10639/03, que impode, no curriculo escolar, a obrigatoriedade
da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana”, e da
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mmplementacio das cotas raciais nas universidades puablicas a
partir dos anos 2000; o aumento da representatividade de pessoas
negras no ambito do mercado de comunicac¢ao e publicidade; e a
“massificacio” e midiatizacio dos debates antirracistas, em niveis
menos circunscritos a universidade e a militincia politica. Essas
modificacoes e as dindmicas de nosso tempo e contexto
provocam novos processos de subjetivacao atravessados pela
experiéncia de ser negro/a em ascensio social no Brasil? Ou o
mmpacto do racismo antinegro brasileiro ainda produz os mesmos
efeitos e enlaces psicossociais descritos no livro publicado em

1983?

Ainda que sustentando essas interrogacoes como questoes
que permanecem em aberto, algumas perspectivas recentes nos
fazem vislumbrar que o momento em que vivemos, no que toca
as relacoes raciais, permite que, ainda que nao a norma, seja
possivel responder subjetivamente ao racismo sem estar
estritamente amarrado aos processos psicodinamicos que Neusa
Santos descreve na década de 1980, num contexto em que a
democracia racial se impunha como mito mabalavel e o discurso
do branqueamento se encontrava extremamente arraigado no
mmaginario social. Embora os ideais de branquitude permane¢cam
como estatuto hegemonico que se atualiza e ganha novos
contornos, ¢ inegavel que, no presente, ha mais possibilidades
identificatorias dignas (Kehl 1999) disponiveis, vinculadas a
1dentidade negra e a modelos de valorizacao da negritude.

Apesar de sermos interpelados por novos desafios do
racismo e da bionecropolitica (Lima 2018), o proprio avanco da
luta antirracista no campo imagético ressignificou e tensionou o
lugar da brancura como a unica fonte e referéncia de beleza e
realizacio e redefiniu campos onde o negro e a negritude sao
exaltados. Por outro lado, observamos tentativas do
neoliberalismo de captura dessa mobilizacio identitiria como
nicho de mercado que permite redesenhar o negro em espacos
de valorizacao. Tudo 1sso certamente nao acabou com o racismo,
nem amenizou a tensdo ¢ o embaraco subjetivo que o sujeito
negro vivencia na ascensio social, porém recolocou e
complexificou o jogo das significacoes (Nogueira 1998), das
identidades e das 1identificacbes, rompendo com certo
aprisionamento ao “figurino branco” como tnica estratégia de se
mmpor no mundo social, sem significar um total abandono da
msistente racializacio e epidermizacao do discurso social, que
continua produzindo a melancolizacao dos corpos negros

(Andrade 2022).
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Refletir sobre tais modificacoes nos leva a pensar que a
propria acepc¢ao da proliferacio da afirmacao “tornar-se negro/a”,
presente nos discursos dos movimentos negros mais recentes -
como fica evidente na fala de Iara Nascimento, cujo poema abriu
este ensalo -, s6 tenha sido possivel perante mudancas estruturais
da década de 1980 para cd, no que toca tanto a constituicao
mmaginaria da “raca”, reproduzida no ambito social e cultural de
nossa sociedade, quanto nas possibilidades de mscricao de uma
1dentidade negra positivada.
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